


书名：《戎装天使》

作者：王锦秋、洪建国

推荐理由：在本书以震撼的纪实笔触，勾勒出军医护

士在灾难与使命面前的双重担当。字里行间流淌着军

人的刚毅与护士的温情。当迷彩绿与天使白交织，她

们以召之即战的信念穿越硝烟，用生死相托的守护丈

量生命厚度。这不仅是一部职业传记，更是一曲献给

所有“戎装天使”的赞歌，她们以青春为刃，在时代

的淬炼中蜕变，让南丁格尔的灯火，在祖国需要的每

一寸土地上永恒闪耀

推荐理由：本书记述了新冠疫情爆发后，吉林大学第一医

院响应国家号召，快速落实抗击疫情总体要求，开展前方、

后方疫情阻击战。从 2020 年 1 月 26 日开始，吉大一院先

后派出 7批共计 214 人全力以赴支援湖北，书中生动描绘

了其间发生的众多感人事迹。吉大一院作为吉林省新型冠

状病毒肺炎医疗救治首批定点医院，是春城百姓抗击疫情

的第一道防线，他们科学制定计划、统筹安排，为全省“打

胜仗、零感染”贡献了吉大一院的智慧和力量。

书名：《大医精诚》

出版社：吉林大学版社

作者：江北、刘丽丹

推荐理由：“参天之木，必有其根；淮山之水，必有其

源。”中华典籍是古人思想的宝藏，是先贤智慧的结晶。

本书以典籍作舟，寻找中华传统人文中的现代医学护理

理念。编撰团队历时三年畅游典籍之海，将经典文化著

作与现代人文护理有机结合，赋予人文护理以中国内

涵，进而弘扬中华民族传统文化，开辟有中国特色的现

代人文护理知识体系，形成了中国古典文化与人文护理

相融合的首部著作。

书名：《典籍中的人文护理》

出版社：四川大学出版社

作者：黄浩、李卡

出版社：时代文艺出版社


