


书名：《活出生命的本真》

主编：杨绛 黄永玉 余华等

推荐理由：人生的旅途，苦与乐总是相随，禁得住多

少曲折，才配得上多少幸福。人生真正的意义，是平

静地面对困惑与烦恼，活出生命的本真。本书是杨绛、

黄永玉、余华等知名作家合著的散文集，他们用平易

朴实的笔触，写其生活中的所思所感、所见所历。

推荐理由：“爱国”是《故都的秋》的主旋律。《故都的

秋》蕴含深沉的故都之恋、故国之爱，唤起人们对美的追

求，对祖国的热爱。郁达夫将悲秋与颂秋结合起来，秋中

有情的眷恋，情中有秋的落寞，这落寞之秋是作者当时心

境的写照，是对国运衰微的喟叹。

书名：《故都的秋》

出版社：四川人民出版社

作者：郁达夫

推荐理由：本书主体内容为近六十个故事，既有《山海

经》《聊斋志异》等传统文本的基因，又蕴含着作家生

长于斯的别样密码，境界开阔、笔法接曳。绵延长篇中，

有山川里隐藏着的万物生灵，有河流里流淌着的生命低

语，更有万千沟坎褶皱里生动着的物事、人事、史事。

书名：《秦岭记》

出版社：人民文学出版社

作者：贾平凹

出版社：九州出版社


