


书名：《漫长的告别》

作者：(美)帕蒂·戴维斯

推荐理由：本书记录了帕蒂·戴维斯陪伴患上阿尔茨

海默病的父亲度过的最后十年时光，以及在其成长过

程里，关于父亲的时光片段。帕蒂·戴维斯曾经年少

轻狂，与父亲和家庭几近决裂，用叛逆的行为昭示着

与家庭的对抗。多年后，因为父亲患上阿尔茨海默病，

她重回父亲身边，与家庭和解，与家人一起开启了一

段漫长的告别旅程。

推荐理由：《傅雷家书》是傅雷写给孩子傅聪的书信摘编，

时间跨度为1954年到1966年，话题没有局限于生活琐事，

还涉及到艺术与人生的诸多方面，饱含着为人父母的情感

与责任，充满了对子女炽烈而深沉的爱与期望。

。

书名：《傅雷家书》

出版社：生活·读书·新知三联书店

作者：傅雷

推荐理由：本书分为上下卷，作者通过叙述与父亲、老

师、同学、朋友的交往，阐述了对“人生江湖”的独特

感受；通过对荆轲、宓子贱、卢承庆、李勉、椒树等古

代传奇人物的解析，抒发了对传统江湖精神的奇异感

喟。

书名：《仁慈江湖》

出版社：广西师范大学出版社

作者：樊国宾

出版社：天地出版社


