


书名：《人世间》

主编：梁晓声

推荐理由：作品以北方省会城市一位周姓平民子弟的

生活轨迹为线索，从二十世纪七十年代写到改革开放

后的今天，多角度、多方位、多层次地描写了中国社

会的巨大变迁和百姓生活的跌宕起伏，艺术而雄辩地

展现了平民百姓向往美好生活的人生努力和社会发

展的历史进步，堪称一部“五十年中国百姓生活

史”。

推荐理由：本书作者陈彦以扎实细腻的笔触叙述了秦腔名

伶忆秦娥近半个世纪人生的兴衰际遇、起废沉浮，及其与

秦腔及大历史的起起落落之间的复杂关联。其间各色人等

于转型时代的命运遭际无不穷形尽相、跃然纸上，既发人

深省，亦教人叹惋。

书名：《主角》

出版社：作家出版社

作者：陈彦

推荐理由：《心理学与生活》是美国斯坦福大学多年来

使用的教材，也是在美国许多大学里推广使用的经典教

材，被ETS推荐为GRE心理学专项考试的主要参考用书，

还是被许多国家大学的“普通心理学”课程选用的教材。

这本教科书写作流畅，通俗易懂，深入生活，把心理学

理论与知识联系人们的日常生活与工作，使它同样也成

为一般大众了解心理学与自己的极好读物。

书名：《心理学与生活》

出版社：人民邮电出版社

作者：（美）理查德·格里格, 菲利普·津巴多

出版社：中国青年出版社


